
Dessert PflaumenApfelmusBirneSchokoladenpuddingApfel

Kita "De Ostseegörn"
01.09.2025 - 05.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.09.2025 02.09.2025 03.09.2025 04.09.2025 05.09.2025

Fischstäbchen

Rahmspinat

Salzkartoffeln

Frühstück

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Gouda

Kohlrabi

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Jagdwurst (Geflügel)

Karotte

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Hausmacherleberwurst

(Schwein)

Kräuterquark, Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Frischkäse natur

Pflaumenmus

Paprika

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Bierschinken (Schwein)

Maasdamer

Tomate

Menü

Schnitzel vegan

Rahmblumenkohl vegan

Salzkartoffeln

Omelette

Mischgemüse

Salzkartoffeln

Jägerschnitzel

(Geflügel)

Tomatensauce

Hörnchennudeln

(Vollkorn)

Ei

Senfsauce

Salzkartoffeln

Rote Bete

Milchreis

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Vesper
Filinchen

Frischkäse natur

Vollkornbrot

Aufstrich

Quark

Milch

Weizenpops

Weizenmischbrot

Gouda



Dessert

08.09.2025 09.09.2025 10.09.2025 11.09.2025

Montag

Butter Margarine

Variation vom Brot

Pflaumenmus

Paprika

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Maasdamer

Salami (Geflügel)

Tomate

Kita "De Ostseegörn"
08.09.2025 - 12.09.2025

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
12.09.2025

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Frischkäse Kräuter

Kochschinken

(Schwein), Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Sahneleberwurst

(Schwein), Karotte

Butterkeks (Vollkorn)
Vollkornbrot

Aufstrich

Knuspermüsli Schoko

Milch

Weizenmischbrot

Edamer

Margarine

WassermeloneBirne Fruchtjoghurt Erdbeer

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Frühstück

Vesper

Menü

veg. Spiralnudeln

veg. Bolognese

mit Sonnenblumenhack

Bulgurbällchen Bifteki

gefüllt mit

Frischkäsecreme

Salzkartoffeln

Tzatziki

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Gouda

Kohlrabi

Vanillepudding Apfelmus

Fischnuggets 

Dillsauce

Salzkartoffeln

Gewürzgurke

Gemüsestäbchen

Tomatensauce

Hörnchennudeln

(Vollkorn)

veg. Gemüseeintopf

Brot

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

Apfel



Dessert

Kita "De Ostseegörn"
15.09.2025 - 19.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025

Fischgulasch

mit Gemüsestreifen

Langkornreis

Rotkrautsalat

Frühstück

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Kohlrabi

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Paprikalyoner

(Geflügel), Karotte

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Landleberwurst fein 

(Schwein)

Tilsiter, Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Frischkäse natur

Pflaumenmus

Paprika

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Kasseleraufschnitt 

(Schwein)

Maasdamer, Tomate

Menü
Spiralnudeln

Käsesauce

Omelette

Rahmspinat

Salzkartoffeln

Möhren-Kohlrabi-Eintopf

mit Rindfleisch

Brot

Salzkartoffeln 

Kräuterquark

Karottensalat

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Vesper

Filinchen

Butter Margarine

Gouda

Sonnenblumenbrot

Frischkäse Kräuter

Milch

Weizenpops

Weizenmischbrot

Edamer

Margarine

Birne
Fruchtjoghurt

Pfirsich-Maracuja

Waffelmischung

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

BananeSchokoladenpudding Kiwi



Dessert

Waffeln

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Vesper
Cornflakes

Milch
Fruchtjoghurt Kirsch

Vollkornbrot

Aufstrich

Knäckebrot

Frischkäse Kräuter

Thunfischsauce

Spiralnudeln

Karottensalat

Frühstück

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Gouda

Kohlrabi

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Salami (Geflügel)

Karotte

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Kräuterquark

Sahneleberwurst

(Schwein), Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Pflaumenmus

Paprika

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Jagdwurst (Schwein)

Maasdamer

Tomate

Menü
Hühnerfrikassee

Langkornreis

Gemüsebolognese

Spiralnudeln

Putenmedaillon

Rahmkohlrabi

Salzkartoffeln

Chili sin Carne (vegan)

Basmatireis (vegan)

Freitag
22.09.2025 23.09.2025 24.09.2025 25.09.2025 26.09.2025

Kita "De Ostseegörn"
22.09.2025 - 26.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Birne Apfelmus WassermeloneApfelVanillepudding



Dessert

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Vesper
Knäckebrot

Frischkäse natur

Sonnenblumenbrot

Kräuterquark

Choc'n Crisp

Milch

Weizenmischbrot

Edamer

Margarine

Joghurt VanilleApfelKaramellsahnepuddingKiwi

Feiertag

Frühstück

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Maasdamer

Kohlrabi

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Landleberwurst fein

(Schwein), Karotte

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Gouda

Putenlyoner (Geflügel)

Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Kräuterquark

Paprika

Menü

Bauernhackroulade

(Schwein)

Mischgemüse

Salzkartoffeln

Vollkorn Penne (vegan)

Tomatensauce (vegan)

Putenfrikadelle

Bratensauce

Salzkartoffeln

Weißkrautsalat

veg. Möhreneintopf

Brot

Freitag
29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025 03.10.2025

Kita "De Ostseegörn"
29.09.2025 - 03.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag



Dessert

Milchreis

Hinweis: Unser Mittagsangebot ist unter Schutzatmosphäre verpackt Änderungen vorbehalten!

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte in Ihrer Einrichtung.

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. 

Vesper
Filinchen

Frischkäse natur

Vollkornbrot

Aufstrich

Quark

Milch

Weizenpops

Weizenmischbrot

Gouda

Fischstäbchen

Rahmspinat

Salzkartoffeln

Frühstück

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Aufstrich

Gouda

Kohlrabi

Butter Margarine

Variation vom Brot

Edamer

Jagdwurst (Geflügel)

Karotte

Butter Margarine

Roggenbrötchen

Hausmacherleberwurst 

(Schwein)

Kräuterquark, Gurke

Butter Margarine

Variation vom Brot

Frischkäse natur

Pflaumenmus

Paprika

Butter Margarine

Weizenbrötchen

Bierschinken (Schwein)

Maasdamer

Tomate

Menü

Hähnchenragout

in Currysauce

Langkornreis

Gemüseplatte

Kräutersauce

Salzkartoffeln

Jägerschnitzel (Geflügel)

Tomatensauce

Hörnchennudeln

(Vollkorn)

Ei

Senfsauce

Salzkartoffeln

Rote Bete

Freitag
06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025 10.10.2025

Kita "De Ostseegörn"
06.10.2025 - 10.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

PflaumenApfelmusBirneSchokoladenpuddingApfel


